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Добро 
Пожаловать
Проект 42km.ru стал первым в России по организации поездок на крупные соревнования. 
Нам доверили статус туристического партнера крупнейшие марафоны мира: BERLIN, 
LONDON, NEW YORK, CHICAGO, TOKYO.
Наша компания  представляет интересы самой сложносй беговой многодневки мира Marathon 
des Sables. С нами вы можете посетить любое беговое мероприятие в любой точке мира.

Тренеры Школы бега 42km.ru помогут вам успешно финишировать на всех марафонах серии 
MARATHON MAJORS и квалифицироваться на самый престижный в мире Бостонский 
марафон. Ученикам школы бега отдается приоритет в приобретении тура на Лондонский 
марафон.
Мы гордимся нашим партнерством с журналом RUN magazine. Журнал RUN magazine - 
самый читаемый в России журнал  о беге и здоровом образе жизни. Скачать журнал можно 
в Appstore и на ресурсе http://issuu.com/runmagazineru

Мы надеемся, что любая ваша поездка с нами будет успешной яркой и запоминающейся.

#runmagazine

Ждем ваши фото с марафона в инстаграмме с хэштегом #runmagazine. Лучшие фотографии 
мы опубликуем в очередном номере журнала  RUN magazine

Директор ООО "Гогуни Груп", основатель 42km.ru 

Калачева Надежда



Прибытие

ПРИБЫТИЕ НА САМОЛЕТЕ
Самый близкий к центру аэропорт в Берлине - “Tegel” (TXL), он в 11 км от центра Берлина. На 
такси от Аэропорта Тегель 20 минут; городским транспортом примерно 35 минут. От 
аэропорта Berlin Schönefeld (SXF) Airport на такси ехать 30 минут, городским транспортом 
около 50 минут.

ПРИБЫТИЕ НА ГЛАВНЫЙ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ ВОКЗАЛ 

(HAUPTBAHNHOF)
Главный вокзал находиться всего в 2-х км от центра.
Мы рекомендуем следующий маршрут: если вы прибываете на Hauptbahnhof,  надо сесть на 
TRAM S7 в направлении Ahrensfelde (автобусная остановка на пересечении Washingtonplatz/
Hauptbahnhof). Затем пересесть на S1 и доехать до остановки Potsdamer Platz.
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ЭКСПО  & получение номеров

ПОЛУЧЕНИЕ НОМЕРОВ
Рекомендуем вам отправиться на ЭКСПО сразу по заселению в отель. Если у вас возникли 
трудности с получением стартового номера, обратитесь в окошко “Trouble Desk” в зоне 
регистрации и держите при себе паспорт. По почте вам прислали стратовый сертификат, 
распечатайте его и возьмите с собой. Выдача стартовых номеров только по паспорту. У тех, 
кто заказывал футболки и куртки на номере будут купоны на получение заказа. Часы работы: 
ЭКСПО
The expo opening times are as follows 

Четверг 24 сентября с 14:00 до 20:00 
• выдача номеров

Пятница 25 сентбяря с 11:00 до 20:00
• выдача номеров
• Паста лаунж
Суббота 26 сентбря с 09:00 до 19:00
• выдача номеров
• Паста лаунж
• Забег для детей (для детей от 10 лет)

Номера выдаются на ЭКСПО BERLIN VITAL при предъявлении стартового сертификата, 
который вы получили в середине сентября и паспорта. Вы должны лично получать 
стартовый номер. Никто за вас не может его получить!
Кроме номера, вам на руку наденут браслет, это ваш пропуск в стартовую зону. Не 
снимайте его до финиша на марафоне. Вас не допустят на старт даже если у вас будет 
номер, но не будет браслета.
В день старта номера не выдаются! Если вы бежите с личным чипом, возьмите его с собой 
для програмирования на ЭКСПО. Все остальные получат чип в аренду. Не забудьте после 
финиша чип сдать. Штраф за потерю чипа - 25 ЕВРО.
Каждому участнику дадут мешок для сдачи одежды в багаж. Все кто, заказывал фирменные 
футболки и куртки увидят на стартовом номере соответствуюие купоны. Эти купоны надо 
отоварить строго в часы работы ЭКСПО. Ничего из заказанного и не полученного лично не 
будет высылаться по почте.
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Expo - Getting There

На карте выше показаны отели:

A – Novotel
B – Wyndham Excelsior
C – Ellington
D – Best Western President
E - Expo Location
F - Arcotel John F

Адрес ЭКСПО
Messe BERLIN VITAL
Flughafen Tempelhof

Platz der Luftbrücke 5
12101 Berlin

рекомендуем доезжать до ЭКСПО на городском транспорте: U-
Bahn Subway: Line U6 – Stop: Platz der Luftbrücke

Bus: Lines 104, 248: Flughafen Tempelhof или Platz der Luftbrücke
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 Breakfast Run - Суббота 26 сентября

Утренний забег Breakfast Run стартуетв 09:30 от Charlottenburg Castle до : Olympic Stadium (6
км)
Очень рекомендуем поучаствовать. Прекрасная пробежка с финишем на историческом 
стадионе. Чтобы доехать до места идите на станцию Ernst Reuter , U-Bahn Line U2.
МОЖНО: помотреть как тысячи скейтеров стартуют на своем Марафоне, они поедут мимо 
площали Ernst Reuter Platz (вокруг фонтанов), скейтеры будут там около 16:00. Старт и финиш 
заезда на Straße des 17. Juni между Brandenburg Gate и “Kleiner Stern”.

Суббота: 26 сентбяря, 2015, 13:30: Старт.  Лимит по времени: 02:30:00

BMW Berlin Marathon - 2015 Если у вас есть вопросы звоните 7(495) 6468368



Маршрут
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День старта -  Воскресенье 27 сентября

ВРЕМЯ СТАРТА 

Колясочники  08:35 
Б е г у н ы 09:00
В отеле подтвердили ранний завтрак для участников марафона.  Позавтракать можно с  6.00 
утра. Наш представитель встрети вас в лобби отеля в 08:00 и мы пешком проводит на 
старт. Вы можете дойдти до старта самостоятельно. После финиша, в отель все 
добираются самостоятельно.

ПОНЕДЕЛЬНИК 28 сентября - вылет

Выписаться из номера возможно до 12:00. Просим вас не забыть сделать чек-аут и сдать 
ключи от номера.

Если у вас поздний вылет, багаж можно оставить на рецепции.
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Важная информация

ПАСПОРТ И ВИЗА
Россиянам необходима Шенгенская виза для пересечения границы с Германией. Подробная 
иформация о визе на сайте http://www.vfsglobal.com/germany/russia/moscow/ 

ДЕНЬГИ
Рекомендуем взять с собой ЕВРО, мелкими купюрами. Все основные кредитные карты в 
Берлине принимаются практически везде, с VISA и MASTERCARD нет никаких рпоблем, 
возможны ограничения с AMEX.

МЕДИЦИНСКАЯ СТАРХОВКА 
По Российскому Законодательству о туризме, каждый вызжающий за границу турист обязан 
иметь при себе медицинский страховой полис. Рекомендуем вам расширенную медицинскую 
страховку с покрытием класса SPORT от надежного поставщика страховых услуг, спонсора 
многих российских забегов, компании ERGO RUS. Заказать полис можно у нас по емейлу 
info@42km.ru

ЕВРОПЕЙСКИЙ ТЕЛЕФОН SOS 112
Номер 112 можно набирать для связи с любой экстренной службой: скорая помощь, 
спасатели, пожарные. Звонок бесплатный с любого оператора связи.
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http://www.fco.gov.uk
http://www.sportstoursinternational.co.uk/contact/travel-insurance
http://www.fco.gov.uk/en/travel-and-living-abroad/staying-safe/travel-insurance
http://www.fco.gov.uk/en/travel-and-living-abroad/staying-safe/travel-insurance
http://www.ehic.org.uk
http://www.sos112.info
http://ec.europa.eu/digital-agenda/en/112


Полезная информация

Что посмотреть в Берлине
В Берлине много достопримечательностей. Можно посмотреть все, гуляя пешком, можно 
воспользоваться туристическим автобусом.

Советуем посетить Телебашню, музей Евреев, Пункт Checkpoint Charlie, Alexanderplatz,
Reichstag, Bellevue Palace и Бранденбургские ворота. В Берлине много красивой архитектуры 
и музеев.

КАРТОЧКА ТУРИСТА WELCOMECARD
Такую карту можно купить на любой станции автобуса или поездов Bus/Railway Station. Это 
самый экономичный способ пользования городским транспортом. В карту входит 
нелимитированное пользование  S-bahn (Surface Train), U-bahn (Underground Train),Trams и 
электричками.
48 часов = €16
72 часа = €21:50

Настоятельно рекомендуем не сдавать беговую форму в багаж при перелете, а взять с собой 
в салон самолета, в ручной клади. 
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http://www.onlineticketstore.co.uk/berlin-region.aspx?affiliate_id=SportstoursInternational


ПРОЧЕЕ

ПОЛЕЗНЫЕ КОНТАКТЫ
Гогуни Груп
Москва 123242
ул. Грузинская Малая, д. 20/13

Тел: +7 (495) 646 83 68 (с 09:00 - 18:30 Пятница - Понедельник) 
Мобильный телефон: 7(985)9247207

ВАШЕ МНЕНИЕ
Нам очень важно ваше мнение о поездке. Будем рады личному общению в Берлине. 
Присылайте нам свои замечания и предложения на адрес: info@42km.ru

Желаем вам прекрасно провести время в Берлин, пробежать 
марафон, добиться желаемых результатов. 

Ждем ваши фотографии из поездки в инстаграм с хэштегом 
#runmagazine.

УДАЧИ!
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Апрель 2016 
Virgin Money London Marathon - знаменитый Лондонский марафон ждет тебя на финише у 
Букингемского дворца!  

Сентябрь 2016 
43 BMW BERLIN MARATHON - Хочешь попасть в Берлин в 2016? записывайся в группу с 
гарантированным участием уже сейчас.

Октябрь 2016
Chicago Marathon - культовый марафон в культовом американском городе. Купить 
гарантированную регистрацию на Чикагский марафон можно только до 20 апреля 2016 года.

New York City Marathon - количество гарантированных мест на самый эмоциональный марафон в 
мире ограниченно, не опоздай с решением ехать.

Февраль 2017
Tokyo Marathon - пробежаться по улицам современного мегаполиса и вдоль королевского дворца - 
не забываемо.

КАЛЕНДАРЬ ПОЕЗДОК НА 2016/2017 

Апрель 2017
Marathon des Sables - регистрация на самую трудную многодневку в мире стартует в декабре 2016 
года. Стань покорителем пустыни и впиши свое имя в историю.
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http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/walt-disney-world-marathon-weekend
http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/vodafone-malta-marathon
http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/tokyo-marathon
http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/music-marathon-festival-lanzarote
http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/nyc-half-marathon
http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/berlin-half-marathon
http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/iaaf-world-half-marathon-championships
http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/paris-half-marathon
http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/paris-marathon
http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/rome-marathon
http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/two-oceans-ultra-and-half-marathons
http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/boston-marathon
http://www.sportstoursinternational.co.uk/running/virgin-london-marathon



